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Paracetamol durante a gravidez pode causar
déficit de atencao/hiperatividade e
transtorno hipercinético nas criancas
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Um estudo publicado na revista JAMA Pediatrics revelou que o medicamento
paracetamol (acetaminofeno), um analgésico amplamente do por mulheres
gravidas por ser considerado seguro durante a gravi %ﬁ* utilizado com
cautela. Isso se deve ao fato da pesquisa asso 'arx o do paracetamol ao
aumento do risco de criancas desenvo Xg

incluindo déficit de atengéo/hiperativ DAH) e transtorno hipercinético,

uma forma grave de TDAH. T ram do estudo 64.322 criancas e suas maes

blemas comportamentais,

no periodo compreendj 1996 e 2002. O uso do paracetamol foi avaliado
durante a gravidez e 6 es apos o parto. Mais da metade das mulheres (56%)
.
relataram oﬁo/do acetaminofeno durante a gravidez. Os filhos das mulheres
0

gray maram paracetamol em suas gestacoes apresentaram um risco
mﬁe desenvolverem a forma severa de TDAH, em comparagao com as
mulheres gravidas que nao usaram o analgésico. O estudo partiu da premissa que
o paracetamol pode causar desregulagdao enddcrina. O paracetamol pode
atravessar a barreira placentaria e estudos recentes tém sugerido que o uso
materno de paracetamol aumenta o risco de criptorquidia em meninos, devido as
suas propriedades de desregulagao endécrina. Assim, os pesquisadores sugerem
que o paracetamol pode alterar o desenvolvimento cerebral do feto interferindo

com hormonios maternos ou através de neurotoxicidade. Os cientistas afirmam

que o paracetamol nao deve ser considerado uma droga segura para uso durante
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a gravidez. Os resultados devem inspirar muito mais pesquisas e o uso cauteloso
desses medicamentos durante a gravidez. Referéncia: Liew Z, Ritz B, Rebordosa
C, Lee PC, Olsen J. Acetaminophen Use During Pregnancy, Behavioral Problems,

and Hyperkinetic Disorders. JAMA Pediatr. 2014. [Epub ahead of print]
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