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Os esteroides parecem participar na reducao da dor associada a doencgas
degenerativas espinais (DSD). Dunbar e colaboradores estudaram se o aumento
da pressao intra-espinal durante infusao epidural visto em pacientes com DSD era
alterado pela injecao epidural de esteroides. O estudo utilizou pacientes com
lombalgia decorrente de DSD, diagnosticada por ressonancia magnética ou
tomografia computadorizada, e pacientes-controle (sem histéria de lombalgia). Os
pacientes com DSD apresentaram pressao de infusdo superior a dos pacientes-
controle, provavelmente devido a resisténcia ao fluxo ou obstrucao. Reducao
significativa na pressao de infusao foi observada depois da injecao epidural de
esteroides nos pacientes com DSD. Esta mudanca na pressao de infusao pode ser

a responsavel pela reducao da dor associada a DSD.

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/participacao-de-esteroides-na-reducao-da-dor-provocada-pela-infusao-epidural - Contetido do

Boletim DOL — Dor On Line. Reproducao permitida mediante citacdo da fonte.

Baixado de dol.inf.br - Edicdo 21 - 2001 - ISSN 2446-6670 - 10/08/2026 Péag. 1/1



