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Patch que libera anestésico lentamente é
eficaz em reduzir a dor neuropatica pos-
herpética
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O tratamento medicamentoso das dores neuropaticas sempre é dificil.

Normalmente o profissional faz escolha por drogas com a(;a 0 sistema nervoso

central, como opioides, anticonvulsivantes ou a com acgao

comprovada sobre a dor, mas nem sempre, dep&e; 0 caso, alcan(;ando 0
erndti

sucesso pretendido. Dessa forma, métod vos tém sido procurados,

como o uso de formulagoes de lenta 1 de anestésicos. Neste caso, uma
apresentacao na forma d de lidocaina a 5% (Lidoderm, Endo
@trado eficaz na reducao da intensidade de dores

Pharmaceuticals Inc) t
neuropaticas. De acorgm o Dr. Bradley Galer, médico americano especialista
.

no tratam nXd;dor e diretor de estudos clinicos do Institute for Education and
Res @‘ in and Palliative Care, em Nova York, EUA, esse patch é a Unica
dr@provada pela FDA (Food and Drug Administration, érgao controlador de
medicamentos nos EUA) para tratamento da neuralgia pods-herpética, embora
parecga ser efetiva em outros tipos de dor também. A vantagem dessa formulagao
¢ que nao causa efeitos colaterais sistémicos e é simples de usar. Assim, os
patches de anestésicos podem ser considerados como “terapia de primeira linha
para esses casos, principalmente em idosos”, completa o Dr. Galer. Contudo,
ainda é cauteloso em afirmar que todos os casos de dores neuropaticas sao

tratdaveis com o patch em questdo. Apesar de estar conduzindo varios trabalhos

que tém mostrado efeitos positivos do produto, ele considera que mais estudos
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sao necessarios para confirmar sua efetividade no tratamento das dores
neuropaticas em geral. Abaixo disponibilizamos resumos de alguns trabalhos

sobre a eficdcia do patch de lidocaina 5% em reduzir a dor.

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/patch-que-libera-anestesico-lentamente-e-eficaz-em-reduzir-a-dor-neuropatica-pos-herpetica -
Contetdo do Boletim DOL — Dor On Line. Reproducéo permitida mediante citagédo da fonte.
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