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Picadas de abelhas para dor
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Segundo o trabalho apresentado pela médica Izabella Rached (aluna de
doutorado da Faculdade de Medicina da USP), o veneno de abelhas pode ajudar
no tratamento da artrite. A conclusao deu-se apds uma picada acidental de
abelhas nos pacientes com artrite, melhorando o quadro clinico destes. A partir
desta a médica conduziu sua tese intitulada "Efeito do o de abelha na
artrite induzida por antigeno em coelhos". Segundo uisadora, a crenca
popular na ligacdo das duas coisas é tao gramgde qNegexiste até comercializagao
ilegal do veneno para o tratamento de eumatolégicas. Os médicos sao
céticos em relacao a isto, mas tem bastante forgca. A diminuicao da
dor causada pela artrite es@%a a um hormonio chamado glicocorticoide,
q

uma substancia endod§ uantidade aumenta para diminuir as inflamacoes.

A médica relata que a phcagao do veneno provocava uma primeira inflamacao
nos coe@ imulando a producao e liberagcao do cortisol para que o processo
an,i orio comecasse a acontecer. Logo em seguida, a artrite era induzida
cliniCamente nos coelhos. A surpresa da pesquisadora foi constatar que os altos
niveis de glicocorticoide na corrente sanguinea dos coelhos conseguiram atenuar
a inflamacao provocada pela artrite. A inflamagao causada pelo veneno de abelha
aumentou o nivel do glicocorticoide enddgeno e fez com que a artrite, exercendo
o papel de segunda inflamacao, perdesse forca quando em sua atuacao. Isso
mostra que o veneno de abelha pode servir como tratamento preventivo contra a
doenca. Referéncia: Folha.com - Equilibrio e Satude - Pesquisa indica que veneno

de abelha pode tratar artrite - 25/08/2010

http://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/788143-pesquisa-indica-que-
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Fonte: novo.dol.inf.br/materia/picadas-de-abelhas-para-dor - Contetido do Boletim DOL — Dor On Line. Reprodugao permitida
mediante citacdo da fonte.
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