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A dor no peito misteriosa ou Sindrome Cardiaca X é uma patologia que nao coloca
em risco a vida do paciente, mas a sua origem desconhecida torna dificil o seu
tratamento. Nesta sindrome, os pacientes sofrem de angina, dor no peito comum
em doencgas cardiacas devido a falta de oxigenagao no coracao, porém o
angiograma por raio-x nao identifica qualquer alteragcdo no fluxo sanguineo
cardiaco. Muitas vezes, a origem desta doenca foi atribuida a uma provavel
hipersensibilidade a dor. A ressonancia magnética, técnica mais sensivel que o
raio-x, revela que pacientes com Sindrome X apresentam diminuicao da irrigacao
sanguinea do endocardio, tecido que reveste a parte interna do coracao, e
aumento de fluxo na camada externa do miocardio, caracterizando a Sindrome X
como uma doenca cardiaca. No entanto, estes resultados ndao sao conclusivos,
pois o proprio contraste aplicado para a realizacao da ressonancia pode ter

implicacoes nos resultados observados.
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