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Prevalencia de dor associada a lesoes de
combate em militares

Pesquisadores do Reino Unido realizaram uma revisdo sistemadtica publicada
em 2024 com objetivo de estabelecer a prevaléncia de dor neuropdtica crénica
e pos- amputacdo em militares de forcas nacionais apos trauma de combate. A

dor em membro
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Pesquisadores do Reino Unido realizaram uma re atica publicada em
2024 com objetivo de estabelecer a prevale d I neuropatica cronica e pos-
amputacao em militares de forcas nac pos trauma de combate. A dor em

membro fantasma e dor em e residual foram mais prevalentes, em 57% e

61% da amostra e respectwamente Verificou-se também que a

prevaléncia das dores ter relacao com o tempo desde a lesao. O trauma de
.

combate pod§ causar danos generalizados aos tecidos e perda de membros. Isso

em dor neuropatica cronica e pds-amputacao, incluindo dor de

perda de segmento anatémico. A amostra foi caracterizada por 14738
participantes de 6 forcas armadas nacionais, contendo primariamente
participantes do sexo masculino, com média de idade de 30 anos que vivenciaram
as principais guerras ao redor do mundo, que ocorreram entre os anos de 1914 a
2015, onde se observaram prevaléncias pontuais, temporais e ao longo da vida.
Sendo analisadas estatisticamente por meta analise, em métodos de variancia
inversa e qui- quadrado. Houve limitagoes relacionadas a amostra selecionada no

estudo, a qual se restringiu a militares que estiveram ativos em combates e,

Baixado de dol.inf.br - Edi¢&o 289 - Agosto 2024 - ISSN 2446-6670 - 10/08/2026 Pag. 1/2



assim apresentando incégnitas a respeito do impacto das lesdes e traumas para a
sociedade civil, de maneira geral, bem como a nao representatividade da
repercussao da dor neuropatica cronica e pds-amputacao no aspecto holistico.
Porém, com grandes contribuicoes para o desenvolvimento e seguimento de
projetos ja iniciados com foco na area militar. Referéncia: Kumar A, Soliman N,
Gan Z, et al. A systematic review of the prevalence of postamputation and chronic
neuropathic pain associated with combat injury in military personnel. Pain.
2024;165(4):727-740. doi:10.1097/j.pain.0000000000003094 Alerta submetido
em 19/04/2024 e aceito em 12/08/2024. Escrito por Ana Luiza Martins Costa dos

Santos e Roberto Junior Rodrigues de Jesus.
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