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Primeira droga específica para o tratamento
da fibromialgia é aprovada nos EUA
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O órgão responsável pela avaliação e aprovação de drogas nos Estados Unidos, a

FDA (de Food and Drug Administration), aprovou recentemente a droga Lyrica

(ou pregabalina), a primeira droga específica para o tratamento da fibromialgia,

uma desordem caracterizada por dor, fadiga e problemas do sono. A eficácia do

medicamento foi testada em um estudo do tipo “duplo-cego” (no qual nem os

pacientes nem os pesquisadores sabiam que medicamento estava sendo

administrado), envolvendo cerca de 1800 pacientes, que mostrou que doses de

300 a 450 mg/dia do Lyrica reduziram a dor melhorando, assim, as funções

diárias de alguns pacientes com essa doença. No entanto, pouco se sabe ainda

sobre os mecanismos pelos quais ela produz estes efeitos.
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