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Problemas comportamentais graves na
infancia predizem dor cronica na vida
adulta?
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Um estudo realizado no Reino Unido apontou que pessoas com disturbios
comportamentais graves na infancia tém o dobro de risco dor generalizada
cronica de longo prazo (CWP) do que as que na gfam problemas
comportamentais. Pais e professores ava11 dependentemente o

comportamento das criancas em tais aspe 1nqu1etude preocupacgoes,

solidao, habilidade para fazer am1gos gd®¥ncia, furtos, hdbito de chupar os

dedos e roer as unhas, me i licar e faltar as aulas. Essa avaliacao foi

, 11, 16, 42 e 45 anos. Aos 42 anos, oS

participantes completa, pf um questionario sobre perturbacdes psicoldgicas na

.

vida adul .vos 45 anos, foram questionados se no ultimo més sentiram

alg permaneceu por um dia ou mais. Aos que responderam sim, foi
pe@;ue indicassem o local da dor em um manequim de quatro lados. A CWP
foi definida como dor no esqueleto axial e nos quadrantes contralaterais por, ao
menos, trés meses. A andlise do estudo se baseou em dados de 8.572 dos 17.313
participantes que estavam vivos aos 45 anos. A CWP foi ligeiramente mais comum
em mulheres do que em homens (12,8% versus 11,7%). O risco relativo para CWP
aos 45 anos foi duas vezes maior para criancas cujos professores tinham relatado
problemas comportamentais graves persistentes em todas as idades (7, 11 e 16
anos) do que para as criangas sem problemas comportamentais em todas as

idades. Vale ressaltar que se trata de uma correlacao encontrada e nao de uma
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causalidade/fatalidade demonstrada. Fonte:

http://www.medcenter.com/medscape/content.aspx?id=28461&langType=1046&utm sourc

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/problemas-comportamentais-graves-na-infancia-predizem-dor-cronica-na-vida-adulta - Contetdo
do Boletim DOL — Dor On Line. Reproducao permitida mediante cita¢do da fonte.
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