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Procedimento ambulatorial que reduz a dor
causada por capsulite adesiva
DOL — Dor On Line · Boletim Científico sobre Dor · ISSN 2446-6670

De acordo com um estudo realizado por Dahan e colaboradores na Universidade

de Montreal, Canadá, o bloqueio do nervo supraescapular reduz a dor em

pacientes com capsulite adesiva. Neste estudo, 34 pacientes foram divididos em

dois grupos que receberam 3 bloqueios, a cada 7 dias, com bupivacaína 0,5% ou

salina. Os pacientes que receberam bupivacaína apresentaram melhora na função

do ombro e redução da dor em relação aos pacientes do grupo controle que

receberam somente salina.
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