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O mecanismo de agao da aspirina tem sido associado, desde a década de 70, a
inibicdo da sintese de prostaglandinas. Somente isso, no entanto, nao explica os
beneficios da droga no tratamento de varias enfermidades. Pesquisadores da
Johns Hopkins investigaram se a aspirina atuaria via aumento da producao de
interleucinas inibitérias como a IL-4, IL-13 e IL-2, as quais regulam as respostas
imune e inflamatoria, incluindo a dor. Para surpresa dos pesquisadores, a adigao
de aspirina a cultura de linfécitos T humanos inibiu a producao de IL-4, porém
nao alterou a expressdo de IL-13 nem de IL-2. Outras drogas anti-inflamatoérias
nao esteroidais nao relacionadas estruturalmente a aspirina, como indometacina
e ibuprofeno, no entanto, nao afetaram a expressao de IL-4. Como essa citocina
esta envolvida na patogénese de um amplo espectro de doencas, os resultados

aumentam ainda mais as duvidas sobre como realmente a aspirina atua.
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