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Queda nos níveis plasmáticos de serotonina
diminui limiar de tolerância à dor induzida
por estimulação térmica
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Por meio de um estudo aleatório duplo-cego, pesquisadores da Universidade de

Manchester avaliaram o limiar de dor e a tolerância à estimulação térmica em

sujeitos saudáveis submetidos a uma dieta sem o precursor metabólico da

serotonina, o aminoácido triptofano. Os resultados mostraram uma correlação

entre a redução dos níveis de tolerância à dor induzida por estímulo térmico e a

redução plasmática do triptofano, a qual foi interpretada pelos autores como

sendo uma evidência direta do papel da serotonina no processamento da dor. -
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