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Quem sente mais dor, homens ou mulheres?
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Pesquisas recentes sugerem diferencas entre homens e mulheres na sensibilidade
dolorosa e também na eficidcia de varios agentes analgésicos. Essas diferencas
estariam relacionadas as variagcoes hormonais do ciclo menstrual, sendo as
mulheres mais sensiveis a dor. Entretanto, durante a gravidez, os altos niveis
hormonais promovem um aumento do limiar doloroso, atingindo um pico préximo
ao momento do parto. Outros resultados demonstram que a analgesia produzida
pela morfina é mais intensa em mulheres. Por outro lado, a agcdao do ibuprofeno é
acentuada em homens. Esses achados sao de grande interesse para o tratamento
da dor, porém hdéd ainda muitos pontos contraditérios e inconclusivos que

necessitam de melhor investigacao.
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