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Recém-nascidos são capazes de reconhecer
estímulos nocivos e diferenciá-los de
estímulos inócuos?
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Uma importante questão para a neurociência sempre foi descobrir a partir de

qual momento crianças recém-nascidas conseguem discriminar estímulos

nociceptivos (dolorosos) de um estímulo inócuo. Recentemente, um grupo de

pesquisa liderado pela professora Maria Fitzgerald demonstrou a mudança

temporal nos padrões de atividade neuronal de reconhecimento e discriminação

de estímulos nociceptivos e do toque em recém-nascidos pré-termos. Utilizando

um método não invasivo de eletroencefalografia, eles avaliaram a atividade

neuronal cerebral de bebês com idade gestacional variando entre 28-45 semanas

(calculada a partir do primeiro dia após a ultima menstruação maternal). O teste

foi realizado quatro semanas após o nascimento, sendo os bebês submetidos ao

famoso teste do pezinho ou simples toque plantar. Desta forma, eles identificaram

uma transição temporal entre 35 e 37 semanas de idade gestacional da resposta

cerebral após o estímulo tátil ou nocivo. Antes deste período, as duas formas de

estímulo desencadeiam uma mesma resposta inespecífica com ativação neuronal

dispersa. Os autores demonstraram que, após 35-37 semanas já é possível

detectar uma atividade neuronal localizada com potenciais neuronais evocados

diferentemente por estímulos nociceptivos dos potenciais evocados pelo simples

toque. Estes resultados sugerem que em humanos os circuitos neurais específicos

necessários para discriminação de um estímulo nociceptivo do toque surgem

entre 35-37 semanas de gestação. Referência e fonte: Lorenzo Fabrizisend,
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Fonte: novo.dol.inf.br/materia/recem-nascidos-sao-capazes-de-reconhecer-estimulos-nocivos-e-diferencia-los-de-estimulos-

inocuos · Conteúdo do Boletim DOL — Dor On Line. Reprodução permitida mediante citação da fonte.
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