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Relacao entre a dor e a Sindrome de
Christianson

A Sindrome de Christianson (SC) é um disturbio do neurodesenvolvimento
ligado ao cromossomo X causado por mutagoes de perda de fung¢do no
trocador de cdtions/protons alcalinos SLC9A6/NHEG6, em que portadores

apresentam graves deficiéncias cog
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A Sindrome de Christianson (SC) é um disturbio ne\) senvolvimento ligado
ao cromossomo X causado por mutagoes rdd de funcao no trocador de
cations/protons alcalinos SLC9A6/NH ue portadores apresentam graves

deficiéncias cognitivas, mutisig rda da funcao motora. Para compreender a

percepcao da dor neggse me, foi realizado um estudo misto nos EUA e

Canadd, sendo observ al clinico e pré-clinico em modelo murino da doencga,

.
onde obsgrWwram que criancas com Sindrome de Christianson apresentam

hip ildade a dor, em contrapartida demonstram aversao a estimulos
in(@vos. Participaram deste estudo 14 meninos com SC, onde responderam
aos seguintes questionarios, Perfil de Dor Pediatrica (PPP), Lista de Verificacao
de Dor nao comunicativa para Criangas - revisada (NCCPC-R0) e o Questionario
de SituagOes Sensoriais e Dolorosas (PQS). Os camundongos machos (Scl9a6 KO)
foram utilizados nos testes comportamentais para avaliar a dor em resposta a
estimulos térmicos, nocivos, quimicos e mecanicos, o uso desse modelo murino de
SC permite entender melhor os mecanismos subjacentes a hipossensibilidade a
dor. Os resultados mostraram que, na auséncia de Slc9a6, camundongos

apresentam hipossensibilidade a dor, o que contribui para a redugdao da dor

Baixado de dol.inf.br - Edi¢éo 306 - Janeiro 2026 - ISSN 2446-6670 - 10/08/2026 Pag. 1/2



inflamatdria aguda e para uma hipersensibilidade a estimulos inécuos, além disso
foi possivel observar que 50 % das criangas apresentam déficits na sensibilidade
a dor e aversao a estimulos inocuos. Enquanto a dor passa despercebida em
criangas com SC, sensacgoes leves como toques e rogar em superficies lisas podem
ser extremamente incomodas, tornando- as vulneraveis ao desenvolvimento de
complicacoes decorrentes de ferimentos nao relatados. Esse estudo ajuda a
compreender como a sindrome afeta o sistema sensorial e podem influenciar
futuras abordagens clinicas sobre a necessidade de exames adequados de lesdes.
Referéncia: Premachandran S, Ocay DD, Beaulieu C, et al. Pain experience of
children with Christianson syndrome. Pain. 2025;166(7):1610-1621. Published
2025 Feb 19. do0i:10.1097/j.pain.0000000000003522 Escrito por Ana Karolyne

Mendes Meirelles.
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