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Repercussao e tratamento da dor do
membro fantasma

O Servigo de Anestesiologia do Hospital do Servidor Publico Estadual- SP
constatou no estudo de revisdo de literatura, publicado em 2023, que 78% dos
amputados expressam queixa de dor do membro fantasma. Dor descrita como

sensacoes elétrica
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O Servico de Anestesiologia do Hospital do rvi Publico Estadual- SP
constatou no estudo de revisao de literatu blifado em 2023, que 78% dos
amputados expressam queixa de dor ethbro fantasma. Dor descrita como
sensagoes elétricas, formi e caimbras. Situada essencialmente nas
partes distais do me te e nao relacionada ao coto. Impactando no
estado fisico e psico‘lc’)g dos pacientes amputados. Da regiao da amputacao, os

nociceptores\destinam sinais para a medula espinhal e posteriormente para o

sacdao fantasma do membro esta situada nessas regides. Como
rec terapéuticos, tém-se os farmacolégicos, nao farmacoldgicos e cirurgicos.
A terapia nao medicamentosa inclui tratamentos psicoldogicos, com eficacia

limitada, a terapia com espelho demonstrou efetividade

no alivio da dor. Entre os tratamentos farmacolégicos os mais comumente usados
sao analgésicos, opioides e anti-inflamatérios, além disso, a bomba elastomérica e
cateteres. Entre as técnicas cirurgicas a cordotomia, reinervagao muscular
direcionada, lesao de raiz e implante de nervo sao as indicadas. Embora o nimero
de casos de dor do membro fantasma sejam altos, ainda hda limitacbes no

tratamento para esse fenémeno. Portanto, necessita aprofundamento nos estudos
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académicos e clinicos, para que assim o manejo da dor ocorra de maneira efetiva,
resultando em melhora na qualidade de vida dos pacientes. Referéncias:
CONCEICAO, A.G.; JUNIOR, ]J.M. Dor do Membro Fantasma e Sua Repercussao
na Vida dos Pacientes. Rev.Cient.lamspe, v.12, n.3, p. 77 a 82. 2023.Disponivel
em: https://ojs.iamspe.sp.gov.br/index.php/revistacientifica/article/ Alerta
submetido em 27/09/2023 e aceito em 24/10/2023. Escrito por Luisa da Silva

Meireles, Izangela Pereira de Sousa e Aléxia Santos.
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