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Sera que existe remédio para a dor do
coracao partido?
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Quem ja nao sofreu com o fim de um relacionamento, ficou magoado com a
pessoa amada, teve dor de cotovelo e sentiu aquele aperto no peito. Mas o que
fazer para remediar esta situacao? Seria tao simples se existissgrum medicamento
que tratasse os sintomas deste mal e aliviasse essa dor$ 0 peito. Para

alivio daqueles que sofrem dos “males do 001&
rw

Universidade de Kentucky demonstraram q@o sada por estimulos fisicos

e emocionais podem ter os mesmos 0s neurais envolvidos. Psicélogos
sugeriram o uso de um analgési stailte utilizado para tratamento de diversos
DSCa

tipos de dor, como a dor

outros contratempos ais. O estudo foi conduzido com participantes que

pesquisadores da

, para aliviar a dor causada pela rejeicao e

tomaram p acetathol ou placebo, diariamente, durante trés semanas. O
analgés Xﬁu os relatos de dores de ordem social e, para confirmar este
da i realizada ressonancia magnética para medir a atividade cerebral dos
participantes. Os pesquisadores observaram que o paracetamol reduziu as
respostas neuroldgicas para rejeicao social, atuando em regidoes do cérebro
relacionadas a angustia e a dor fisica. Mais estudos precisam ser realizados para
comprovar a eficdcia deste tratamento nesta “patologia” e nada melhor que o
tempo para curar aquilo que nos machuca! Referéncia e fonte:
http://revistagalileu.globo.com/Revista/Common/1,,EMI275166-17770,00.html

DeWall CN. Hurt feelings? You could take a pain reliever... Harv Bus Rev. 2011

Apr;89(4):28-9.
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