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Serao os reguladores da expressao génica a
nova classe de

medicamentos analgésicos? No mundo inteiro mais de 20% da populagdo
adulta sofre de diferentes tipos de dores crénicas, as quais estdo associadas a
uma variedade de comorbidades e diminuem a qualidade de vida dessas

pessoas. Atualmente, os
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medicamentos analgésicos? \
No mundo inteiro mais de 20% da popula 1te sofre de diferentes tipos de
dores cronicas, as quais estao assom ma variedade de comorbidades e

diminuem a qualidade de sas pessoas. Atualmente, os analgésicos

disponiveis no mercadgsem am eficacia insuficiente e muitas vezes uma série

de efeitos adversose U possivel saida para este problema seriam drogas que

atuam r@\g@ a expressao de genes que sofrem modificacoes numa situacao

ferentes tipos de mecanismos epigenéticos alteram de forma

periodos, os quais tém sido associados com a patofisiologia da dor. Nos ultimos
anos uma série de estudos vem sendo realizados, principalmente em animais de
laboratoério, os quais demonstraram que drogas que atuam regulando a expressao
de genes tém a capacidade de reverter um numero significativo de mudancas
patologicas no epigenoma da dor, alterando a expressao de genes que sao
relevantes para a sensacao dolorosa. Esta modulagdao epigenética pode reduzir a
resposta dos neuronios nociceptivos, aqueles que transmitem a dor, e assim

seriam uma nova opgao terapéutica para o tratamento da dor crénica. Os dados
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disponiveis até o momento sugerem que estes moduladores epigenéticos podem
ser utilizados em combinacao com drogas analgésicas tradicionais, aumentando a
eficdcia dessas drogas. Porém, ainda que promissores, mais estudos precisam ser
realizados, tanto em animais, mas principalmente em pesquisa clinica, uma vez
que uma variedade de efeitos inespecificos pode ocorrer. Uma outra questdo a
ser esclarecida é de como essas drogas chegariam a células e tecidos especificos
para modular o epigenoma da dor. Neste momento, o desenvolvimento de
modificadores epigenéticos bem-tolerados como terapia clinica para as condigoes
de dor cronica ainda sdao um desafio a ser alcancgado.
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