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Seria o alívio da dor eficientemente
conseguido pelo tratamento farmacológico
em hospitais? E quanto à ocorrência de
efeitos adversos induzidos pelos
medicamentos, seriam estes observados
atentamente pelos profissionais?
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Um estudo com 43 pacientes de ambos os sexos em primeira consulta na Liga de

Dor do Hospital das Clínicas da Universidade de São Paulo, foi realizado para

determinar os efeitos adversos experienciados por estes durante o tratamento

farmacológico. Os dados mostraram que a maioria dos pacientes em tratamento

medicamentoso para o controle da dor apresentava prejuízo nas atividades

diárias devido à sua condição. Além disso, o tratamento induzia vários efeitos

adversos que não eram tratados e variavam de acordo com o medicamento

utilizado. Ainda, foi verificado que o tratamento dos pacientes que sofriam dores

mais intensas era significativamente menos adequado do que o utilizado pelos

pacientes com dores menos intensas. Assim, os autores concluíram que, embora

os pacientes tenham sido medicados para terem alívio da dor, pouca melhora foi

observada, sendo frequente a ocorrência de efeitos adversos relacionados à

terapêutica, os quais não foram tratados. Trabalho original: Será que

conseguimos controlar os efeitos adversos do tratamento farmacológico da dor? -

Trabalho 347-4 Autores e procedência do estudo: Aretuzza de Fátima Dias (Escola

de Enfermagem USP; Liga de Dor –Centros Acadêmicos XXXI de Outubro-EEUSP
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e Oswaldo Cruz-FMUSP), Karine Azevedo São Leão Ferreira (Escola de

Enfermagem da Universidade de São Paulo; Centro Multidisciplinar de Dor do

HCFMUSP; FAPESP), Débora Silva de Mello (Escola de Enfermagem USP; Liga

de Dor -Centros Acadêmicos XXXI de Outubro-EEUSP e Oswaldo Cruz-FMUSP),

Manoel Jacobsen Teixeira (Faculdade de Medicina da Universidade de São Paulo;

Centro Multidisciplinar de Dor HCFMUSP).

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/seria-o-alivio-da-dor-eficientemente-conseguido-pelo-tratamento-farmacologico-em-hospitais-e-

quanto-a-ocorrencia-de-efeitos-adversos-induzidos-pelos-medicamentos-seriam-estes-observados-atentamente-pe · Conteúdo

do Boletim DOL — Dor On Line. Reprodução permitida mediante citação da fonte.
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