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Sinais e sons podem auxiliar na redução da
dor
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Pesquisadores da Instituição Médica Johns Hopkins observaram que a dor que

acompanha a broncoscopia é reduzida em 43% nos pacientes que são distraídos

com imagens coloridas e sons. Este método é seguro, barato e eficaz na redução

da dor e ansiedade que acompanham esse tipo de procedimento. Os

pesquisadores afirmam que esta terapia não substitui a medicação halopática,

mas consistentemente aumenta o controle da dor.

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/sinais-e-sons-podem-auxiliar-na-reducao-da-dor · Conteúdo do Boletim DOL — Dor On Line.
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