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A glicosamina é encontrada na maioria dos tecidos e tem ação essencial na

reparação das articulações. Esta substância parece estimular a produção de

glicosaminoglicanos e proteoglicanos pelas células das cartilagens. O sulfato é

um sal mineral utilizado para estabilizar a glicosamina. Um teste realizado para

comparar a eficácia do ibuprofen e do sulfato de glicosamina no tratamento da

osteoartrite temporomandibular mostrou que ambos reduziram a dor nos

pacientes. No entanto, o sulfato de glicosamina produziu redução mais

significativa na dor desencadeada durante a função mastigatória.
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