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Temperatura ambiente altera sensibilidade à
dor
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Um estudo recente sugere que a temperatura ambiente pode promover uma

alteração no limiar nociceptivo térmico. Observações realizadas em pacientes

voluntários mostraram que o frio produz um aumento nos níveis endógenos de

beta-endorfina e esta seria responsável pela diminuição da resposta ao estímulo

térmico nocivo.
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