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Terapia anti-TNF aumenta risco de
neutropenia
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A terapia imunobiológica, principalmente com drogas anti-TNF, tem sido utilizada

efetivamente em várias doenças inflamatórias e auto-imunes, incluindo artrite

reumatoide, psoríase artropática e espondilite anquilosante. Apesar de terem

revolucionado a terapia dessas doenças, o tratamento com os anticorpos contra

TNF tem resultado no aparecimento de alguns efeitos adversos, entre eles o

principal é o aumento na susceptibilidade à doenças infecciosas oportunistas,

como tuberculose. Um trabalho retrospectivo examinou a possível correlação

entre o tratamento com as terapias anti-TNF e um possível aparecimento de

neutropenia nesses pacientes, o que poderia explicar em parte o aumento na

susceptibilidade às doenças infecciosas. Foi verificado que 18% dos pacientes

apresentaram pelo menos um episódio agudo de neutropenia depois do

tratamento com anti-TNF, sendo que 6% desses pacientes apresentaram

infecções secundarias à neutropenia. Estes resultados indicam que os pacientes

sob tratamento com a terapia anti-TNF devem ser monitorados em relação ao

aparecimento de neutropenia e às possíveis infecções secundárias associadas.
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