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Estudo realizado por Bai et al. investigou o efeito analgésico resultante da

acupuntura manual e eletroacupuntura em modelo de dor artrítica em ratos, o

qual consistia na administração de carragenina na cavidade articular do joelho

esquerdo do animal. Os autores do trabalho avaliaram diferenças no efeito

analgésico de 4 diferentes acupontos na acupuntura manual e também diferentes

efeitos na eletroacupuntura com baixas (2 Hz) e altas (100 Hz) frequências de

estimulação elétrica, e observaram se o efeito da eletroacupuntura era revertido

pela naloxona. Os resultados mostraram que a aplicação da acupuntura manual

nos 4 acupontos diferentes preveniu, de maneira similar, o comportamento de dor

decorrente da administração intra-articular de carragenina. Além disso, a

eletroacupuntura preveniu os comportamentos de dor de maneira similar nas

duas frequências de estimulação, efeito este revertido pela naloxona. Os

resultados indicam que a acupuntura manual e a eletroacupuntura podem ser

potentes estratégias para aliviar a dor da artrite. Referência: (459-P65) Analgesic

effects of acupucture on the arthritic pain model of rats. Autores e procedência

do estudo: S.Bai1,2; J.Oh1,2; K.Sung3 - 1. Anesthesiology and Pain Medicine,

Yonsei University College of Medicine, Seoul, South Korea; 2. Medical Research

Center, Yonsei University College of Medicine, Seoul, South Korea; 3. Wonkwang

University Oriental Medical School, Ik-san, South Korea (SPON: Joong Woo

Leem).
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Fonte: novo.dol.inf.br/materia/terapia-com-acupuntura-manual-e-eletroacupuntura-podem-ser-potentes-estrategias-para-aliviar-

a-dor-da-artrite · Conteúdo do Boletim DOL — Dor On Line. Reprodução permitida mediante citação da fonte.
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