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Testes para reacoes automaticas destacam
impactos na vida de

pessoas com osteoartrite dolorosa no joelho Em um estudo australiano,
pessoas com osteoartrite e dor no joelho, associaram ilustracoes de
movimentos na regido como algo negativo em comparagdo aos individuos sem

dor nos membros inferiores. E
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pessoas com osteoartrite dolorosa no joelho Em \1 o australiano, pessoas
com osteoartrite e dor no joelho, assoc1ara ag es de movimentos na regiao
como algo negativo em compara(;a thdividuos sem dor nos membros

inferiores. Esse tipo de avalig de ser importante para observar reacoes

! g

os autorrelatos - que dependem de respostas

desenvolvido pode ser feito em conjunto com autorrelatados, auxiliando em
observacgoes detalhadas para uma visdo mais ampla da pessoa que estda sendo
avaliada. A pesquisa recrutou participantes entre 20 de outubro de 2021 e 20 de
outubro de 2022 e buscou desenvolver um teste de reacao implicita. Na triagem,
foram excluidas pessoas com menos de 18 anos ou relato de diagnodstico de
comprometimento cognitivo. A mostra final apresentou 223 pessoas com
osteoartrite dolorosa, 207 sem algia e 99 tinham dor nos membros inferiores sem

a osteoartrite. Dados demograficos foram coletados, como a data de nascimento,
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sexo, o maior nivel de escolaridade concluido, questdo financeira e pais de
residéncia. Também preencheram questionarios de autorrelatos, como suas

percepcgoes sobre a dor, exercicios/atividades, comorbidades e complicacdes da

osteoartrite. Apods isso, os pesquisadores aplicaram o teste em computadores,
oferecendo escala de 0 a 10 (de nada perigoso até o maior perigo imaginavel).
Referéncia: Pulling BW, Braithwaite FA, Mignone ], et al. People with painful
knee osteoarthritis hold negative implicit attitudes towards activity. Pain.
2024;165(9):2024-2034. doi:10.1097/j.pain.0000000000003210 Escrito por Julia

Paiva Fideles.

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/testes-para-reacoes-automaticas-destacam-impactos-na-vida-de - Contetdo do Boletim DOL —

Dor On Line. Reproducao permitida mediante citacao da fonte.

Baixado de dol.inf.br - Edico 298 - Maio 2025 - ISSN 2446-6670 - 10/08/2026 Péag. 2/2



