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Daniel Gruener, do Jefferson Medical College (Philadelphia, EUA), avaliou a
eficacia da tiagabina, inibidor seletivo da recaptacao de GABA, no tratamento da
dor neuropatica isolada ou associada a ansiedade. O estudo foi realizado em 6
pacientes, um deles com dor neuropatica apenas e 5 com dor neuropatica
associada a ansiedade. O tratamento foi iniciado com tiagabina 2 mg ao deitar
durante os 3-4 primeiros dias, associada a ansiolitico e/ou antidepressivo. A dose
de tiagabina foi aumentada em 4 mg nos 3-4 dias seguintes e depois em 4 mg a
cada 3-4 dias, até que a dose ideal fosse atingida. Dor foi avaliada por Escala
Analdgica Visual (VAS) antes e apds 2-4 semanas de tratamento. Os autores
concluem pela eficacia do tratamento (reducao do VAS inicial = 9.1 para VAS
final = 6.8), sem ocorréncia de efeitos colaterais, para uma dose diaria média de
tiagabina de 12 mg (2 vezes ao dia). Referéncia: Abstracts - 10th World Congress
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