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Tolerancia da morfina é dependente da
sinalizacao do receptor do tipo q

Medicamentos analgésicos da classe dos opioides, como a morfina, continuam
sendo o pilar principal para o tratamento das dores crénicas. No entanto,
apesar de bons analgésicos, essa classe de medicamentos vem acompanhada

de alguns efeit
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Medicamentos analgésicos da classe dos op101d a morfina, continuam
sendo o pilar principal para o tratamento s ronicas. No entanto, apesar

de bons analgésicos, essa classe de me tos vem acompanhada de alguns

efeitos adversos indesejado iCOo a tolerancia e a hiperalgesia induzida por
opioides (opioid-indu gesia, OIH). A tolerancia analgésica pode ocorre
devido ao uso cronigo d¥dpioides, que faz com que a eficacia do remédio diminua

que leva a um aumento da dose necessaria para se ter um

esico satisfatério. Estratégias terapéuticas para minimizar estes
indesejaveis sao necessarias para melhorar a seguranga dos pacientes,
reduzir a incidéncia de dependéncia e a mortalidade relacionada aos opioides.
Nesse sentido, um estudo publicado por pesquisadores americanos encontrou que
a tolerancia a morfina esta relacionada a sinalizacao do seu receptor do tipo H
nos neuronios nociceptivos periféricos, aqueles que conduzem a informacao
dolorosa, mas nao nos que sao expressos na micrdglia espinhal. Os autores
demonstraram ainda que o bloqueio da sinalizacao | opioide nos nociceptores
elimina a tolerancia induzida pela morfina e, o mais importante, sem afetar o seu

efeito analgésico. Os dados deste estudo sugerem que o desenvolvimento de
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estratégias terapéuticas para interromper a sinalizacao 4 opioide periférica
podem ser uma alternativa para manter o controle adequado e duradouro da dor,
ao mesmo tempo que limitam o aumento escalonado das doses dos opioides, que
sao potencialmente nocivas para os pacientes.
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