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O topiramato, uma droga que atua bloqueando canais de sddio, inicialmente
desenvolvido para o tratamento da epilepsia, atualmente tem sido utilizado
extensivamente para o tratamento de crises de enxaqueca. De acordo com dados
do fabricante da droga, o topiramato (Topamax®) é capaz de reduzir a frequéncia
média anual de 5,4 para 3,3 enxaquecas por meés, em pacientes submetidos ao
tratamento com uma dose diaria de 100 mg. Porém, este aparente beneficio pode
ser acompanhado por inumeros efeitos colaterais, tais como: aumento
significativo das chances de desenvolver calculos renais, alteracao no alerta
comportamental (lentidao psicomotora, sonoléncia), dificuldade de concentracao,
nervosismo, agressividade, anorexia, além de interferir na acao de outras drogas
como calmantes, diuréticos, outros antiepiléticos e hormonios estrégenos. De
acordo com as observacgoes do Dr. Alexandre Feldman (www.enxaqueca.com.br),
a principal critica sobre esta medicacao pode ser a falta de divulgacao adequada
dos possiveis efeitos colaterais e, principalmente, o abuso na prescricao deste e

de outros remédios.

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/topiramato-na-berlinda - Contetido do Boletim DOL — Dor On Line. Reproducédo permitida
mediante citacdo da fonte.
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