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Toxina botulínica é eficaz no controle da
lombalgia
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A eficácia da toxina botulínica A (TxB-A) foi avaliada no tratamento da dor lombar

crônica em 31 pacientes. Quinze pacientes receberam injeções de toxina

botulínica na região paravertebral em cinco níveis lombares (grupo 1) e 16

pacientes receberam injeções de solução fisiológica (grupo 2). Cerca de 73% dos

pacientes do grupo 1, e apenas 25% do grupo 2, apresentaram alívio da dor

superior a 50%, três semanas após a realização do tratamento. Oito semanas

após, o alívio da dor foi relatado por 60% dos pacientes do grupo 1 e 12,5% do

grupo 2. Estes resultados indicam que a TxB-A é eficaz no controle da dor lombar

crônica.

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/toxina-botulinica-e-eficaz-no-controle-da-lombalgia · Conteúdo do Boletim DOL — Dor On Line.

Reprodução permitida mediante citação da fonte.

DOL · D
OR ON LINE

Baixado de dol.inf.br  ·  Edição 13 ·  2001  ·  ISSN 2446-6670  ·  10/08/2026 Pág. 1/1


