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A eficacia da toxina botulinica A (TxB-A) foi avaliada no tratamento da dor lombar
cronica em 31 pacientes. Quinze pacientes receberam injegcoes de toxina
botulinica na regiao paravertebral em cinco niveis lombares (grupo 1) e 16
pacientes receberam injegdes de solucao fisiolégica (grupo 2). Cerca de 73% dos
pacientes do grupo 1, e apenas 25% do grupo 2, apresentaram alivio da dor
superior a 50%, trés semanas apos a realizagdo do tratamento. Oito semanas
apos, o alivio da dor foi relatado por 60% dos pacientes do grupo 1 e 12,5% do
grupo 2. Estes resultados indicam que a TxB-A é eficaz no controle da dor lombar

cronica.
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