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Os antibióticos constituem a terapia de escolha mais popular para todas as

categorias da síndrome de prostatite crônica/dor pélvica. Nos Estados Unidos, em

1999, 9.7 milhões de homens tiveram esse diagnóstico. Um teste multicêntrico e

randomizado de 65 pacientes, realizado por J. Curtis Nickel, de Ontário, Canadá,

indicou a progressiva melhora do grupo tratado com antibiótico em relação ao

grupo controle. Segundo ele, o tratamento desta doença é extremamente

frustrante e controverso e deve-se procurar alternativas a antibióticos para o

controle desta doença.
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