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Tratamento espiritual da dor crônica é
eficaz?
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Cento e vinte pacientes portadores de dor crônica resistente aos tratamentos

convencionais foram selecionados para participarem de estudo sobre o eventual

valor terapêutico do tratamento espiritual. Os pacientes foram divididos

aleatoriamente em diferentes grupos para receberem tratamento espiritual do

tipo "face a face" ou "à distância". O estudo, realizado em Clínica para

Tratamento da Dor de Exeter (Reino Unido) não evidenciou qualquer efeito

analgésico para este tipo de tratamento.
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