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Cisto hidático ou hidatidose é uma doença parasitária ocasionada pela forma

larval do verme Echinococcus granulosus, parasita pertencente ao grupo das

tênias, presente apenas no intestino do cão. A larva encontra-se no interior dos

cistos, que possuem um tamanho de aproximadamente 2 a 5 cm. Em um artigo do

Medscape, uma jovem de 16 anos relata que apresentou súbita e severa dor

abdominal depois de receber um “abraço de urso” de um amigo. A paciente

descreve que a dor começou algumas horas antes de ir para o setor de

emergência e descreve esta dor como aguda, constante e mais intensa no

quadrante superior, irradiando para o braço direito. Nos últimos meses, ela disse

ter apresentando um desconforto abdominal ao qual não deu atenção. Ao mesmo

tempo, descreve ter apresentado episódios de coceira, paralelamente ao

desconforto abdominal. Ela nunca teve histórico de alergia, tampouco febre,

náuseas ou problemas de movimentos abdominais anormais, bem como não fazia

uso de analgésicos frequentemente e nem tinha histórico de intervenção

cirúrgica. No exame físico, apresentou desconforto, mas com pressão e

temperatura normais. Uma massa firme ultrapassando a linha do fígado no

quadrante superior era notada através de palpação. Embora seu hematócrito e

contagem de plaquetas fossem normais, ela apresentava aumento definido em

suas células sanguíneas. A radiografia do abdômen e o ultrassom não permitiram

grandes conclusões. A tomografia computadorizada revelou uma massa cística

cheia de fluído no fígado e o diagnóstico foi de um cisto hidático, o qual foi

removido sob cirurgia. Em uma grande porcentagem dos casos, o cisto pode

apresentar uma ruptura que necessita intervenção imediata. (SHF) Fonte: Severe

DOL · D
OR ON LINE

Baixado de dol.inf.br  ·  Edição 110 · Setembro 2009  ·  ISSN 2446-6670  ·  10/08/2026 Pág. 1/2



Abdominal Pain in a Young Girl After a Hug. Elena Zafirova, Milcho Panovski.

http://cme.medscape.com/viewarticle/704048?src=emed_case_nl_0

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/um-abraco-dolorido · Conteúdo do Boletim DOL — Dor On Line. Reprodução permitida mediante

citação da fonte.
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