DOL DOR ON LINE

ARTIGO - EDIGAO 155 - JUNHO 2012

Validacao de terapia nao invasiva para dor
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A estimulacao do cértex motor (ECM) é uma técnica cirurgica invasiva que foi
implantada por Tsubokawa e colaboradores, em 1991, para o tratamento em
pacientes que apresentavam a sindrome da dor talamica apds acidente vascular
encefdlica, doenca de Parkinson, reestabelecimento da parestesia motora, e
passou também a ser utilizada para o tratamento de pacientes com dor
neuropatica. Contudo, a partir do século XXI um novo método de cirurgia nao
invasiva tem sido utilizado para o tratamento de varias desordens neuroldgicas, a
estimulacao magnética transcranial (EMT) repetida. A EMT é um procedimento
médico, que utiliza estimulos elétricos e magnéticos excitatorios ou inibitérios
para reestabelecer o funcionamento cerebral. Ha relatos na literatura mostrando
que a ECM ¢é eficaz no alivio da dor neuropatica em aproximadamente 50% dos
pacientes, sendo que a EMT (no cértex motor primdrio) é capaz de aliviar a dor
neuropatica em cerca de 40% dos pacientes. Todavia, a EMT possui a vantagem
de ndo ser invasiva e a interrupgao do tratamento pode ser menos problematica,
pois nessa técnica ndao é realizada a craniotecnomia para a implantacao do
eletrodo para o emprego da ECM. Além disso, neurocientistas estao tentando
validar um novo aparelho de EMT que permitira o paciente se “auto estimular” ou
de receber estimulos do aparelho em seu lar. Referéncias: Saitoh Y. Validation
and the future of stimulation therapy of the primary motor cortex. Neurol Med
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