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Zonisamida é um novo anticonvulsivante capaz de bloquear canais de cálcio do

tipo T e agir facilitando a neurotransmissão dopaminérgica e serotoninérgica. J.

Kunz e M.-M. Miroslav, da Universidade de Wisconsin (EUA), apresentaram

estudo em que avaliaram a eficácia da Zonisamida (100 a 400 mg/dia) em

pacientes portadores de dor neuropática de diferentes etiologias. Os autores

observaram melhora da dor em 7 pacientes, um caso em que não se obteve

melhora da dor e um caso em que ocorreu piora da dor. Cinco pacientes

apresentaram efeitos adversos variados, incluindo tontura, cansaço, constipação,

intolerância ao calor, sudorese, redução do paladar. Resultados animadores

foram obtidos em um outro estudo, conduzido M. Royal, da Universidade de

Oklahoma (EUA), avaliando 11 pacientes portadores de dor neuropática não

responsivos à gabapentina. Referência: Abstracts - 10th World Congress of Pain®

- Painéis: 933-P203 e 934-P204
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